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Dal 23/12/2004 

Roma, lunedì 03 gennaio 2005 
All’attenzione degli Iscritti A.I.R.O.P.  Soci Ordinari, Fondatori ed Onorari. 
 

… da dove cominciare questa “breve” Lettera, dal momento che avremo moltissime cose da trasmettere, avendo 
solo l’ardire di descrivere le novità avvenute nell’ultimo biennio 2003-2004, appena trascorso…? Per ora, ci basti sapere 
che siamo contenti di trovarci insieme ad affrontare il prossimo Biennio, forti della nostra crescita e delle nuove 
responsabilità, che proviamo solo ad elencare: 

1) Gennaio 2004: Accordo con dr. Maurizio Zanardi D.O. T.D.R.,. Direttore Generale E.I.O.M. srl (European Institute of 
Osteopathic Medicine) per Adesione degli Studenti della Scuola di Osteopatia alla nostra Associazione, in fase di 
rinnovo per il 2005; 

2) Febbraio 2004: prosegue il nostro apporto al Gruppo di Studio “Postural Research”, che porta avanti diversi Progetti 
di Ricerca (auto-finanziati) in Medicina Sistemica e Posturologia, con l’adesione del Presidio di Fisiatria dell’Ospedale 
Bambino Gesù di Palidoro (dott.ssa Silvana Boscarino), del Reparto di Ortodontia dell’Università Tor Vergata di 
Roma (dr. Prof. Francesco Pachì, dr.ssa Prof.ssa Cozza);  

3) Marzo 2004: miglioramento ed ampliamento del sito www.airop.it, con area Associati, dove è possibile scaricare 
Materiale e Dispense, creazione di un “FORUM” sui temi che interessano Associati e studenti di Osteopatia o 
Posturologia, possibilitá di utilizzare la “CHAT” e la “Formazione a Distanza” per colloquiare tra Docenti e Studenti; 

4) Aprile 2004: Realizzazione della Prima “Scuola di Posturologia Integrata A.I.R.O.P.”, per la formazione in “Analisi 
Posturale Integrata™” (Ordinamento a Tempo Breve, Prolungato e Pieno);  

5) Maggio 2004: Associazione con Istituto Europeo “Université Européenne Jean Monnet” - ONG – riconosciuta con 
Decreto Reale 3/13.754/S del 04/06/1995 dallo Stato del Belgio, che offre, previo Esame Internazionale in Belgio, 
l’ottenimento del Diploma e/o Dottorato Professionale Europeo agli Iscritti alla Scuola di Posturologia Integrata 
A.I.R.O.P. e l’adesione al Registro Registro Italiano di Posturologia Integrata (R.I.P.I.);  

6) Giugno 2004: Realizzazione della Fondazione I.S.Fo.R. (Istituto Sistemico per la Formazione e la Ricerca), nata con 
lo scopo di contribuire a sviluppare la Ricerca Scientifica in Italia; 

7) Luglio 2004: Sottoscrizione del Protocollo d’Intesa con il Ministero della Salute, per la partecipazione alla fase 
sperimentale di Accreditamento dei Provider di Fase Due, che ha visto A.I.R.O.P.  riconosciuta come Partner, ai fini 
della formazione ECM per diversi ambiti professionali; 

8)  Settembre 2004: Inizia la Campagna Adesioni A.I.R.O.P., con la presentazione di Corsi brevi, gratuiti ed aperti solo 
ai nostri Associati: da 80 Iscritti nel 2003, siamo giunti al traguardo di oltre 650 iscritti, di varie professioni e 
presenti in ogni regione d’Italia; 

9) Dicembre 2004: Certificazione di Qualità UNI EN ISO 9001:2000, erogata dal T.U.V. (Ente Leader di Certificazione 
Europeo), ai fini della “Formazione ECM ed in ambito generale”; 

10) Dicembre 2004: ricevimento del “Premio della Cultura per l’anno 2004”, assegnato all’A.I.R.O.P. dalla Presidenza del 
Consiglio dei Ministri. 

 

Abbiamo in programma, per il prossimo Biennio 2005-2006, molte altre iniziative… ma soprattutto si registra la 
necessità di migliorare ed incrementare la Vita Associativa dei nostri Iscritti, lo scambio di informazioni, l’attività di 
ricerca e gli incontri! Nel panorama italiano ed europeo, dove la ricerca e la passione clinica dei Professionisti della Salute 
“Accademici” sembra languire, sentiamo la “vocazione” dell’A.I.R.O.P. di risvegliare e favorire tale passione clinica verso 
un “Approccio Sistemico, ma Scientifico”, a favore dei soggetti affetti da Sindrome Algico-Disfunzionale. A tale scopo 
invitiamo TUTTI gli Associati A.I.R.O.P.  (storici… e recenti) a partecipare all’Assemblea Elettiva, prevista in data Venerdi 
4 Febbraio, prima convocazione ore 15.00 e seconda convocazione alle ore 18.00. Segue l’Ordine del Giorno previsto: 

 

1) Resoconto del Presidente e Presentazione Attività A.I.R.O.P.  nel Biennio 2003-2004 
2) Presentazione del Bilancio consuntivo 2004 e previsione di Spese per il 2005 
3) Remissione del Mandato dell’Attuale Consiglio Direttivo e Nomina del nuovo C.D. per il biennio 2005-2006. Segue 

Elenco degli Associati che si sono presentati per Consiglio Direttivo A.I.R.O.P. 2005-2006: 
a. dott. Paolo Zavarella, dott.ssa Caterina Asmone , dott. Marcello Zeno, dott.ssa Mihaela Doina Popescu , 

T.d.R.  Marziano Perrone D.O., dr. Raffaele Frascella, dott. Francesco Martinelli, dr.ssa Francesca 
Militello, dr. Maurizio Zanardi D.O. T.d.R., dott.ssa Donatella Carinci, dr. Gaspare Sanfilippo    

 

IMPORTANTE!!! 
 

INVITIAMO TUTTI GLI “ASSOCIATI ORDINARI” A RINNOVARE URGENTEMENTE L’ISCRIZIONE ALL’ASSOCIAZIONE, 
ESEGUENDO UN VERSAMENTO DI 60,00 € MEDIANTE L’ALLEGATO BOLLETTINO POSTALE (C.C.P. 598255323)  

in alternativa e’ possibile eseguire Bonifico Bancario dello stesso importo sul Conto N. 598255323 - ABI 7601 - CAB 03200 - CIN Y 
 

GLI STUDENTI E.I.O.M. srl NON DOVRANNO AFFRONTARE NESSUNA SPESA ECONOMICA!!!!! 
 

Avviso valido per tutti i nuovi AssociatiPer consentire di regolamentare l’Iscrizione nei tempi previsti, se non 
lo hai già fatto in passato, ti invitiamo a compilare la Scheda di Iscrizione A.I.R.O.P. fornita nella presente 

lettera e di rispedirla AL PIÚ PRESTO al seguente indirizzo:  
A.I.R.O.P. c/o dott. Paolo Zavarella - VIA AURELIA 386 – 00165 ROMA 
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Dal 23/12/2004 

Altre tre notizie vogliamo portare a conoscenza dei nostri associati… 
 

Vacanza/Studio a Pasqua: tutti insieme a Sharm El Sheikh 
 
Siamo lieti di invitarti a partecipare ad una Vacanza/Studio a Sharm El Sheikh per la settimana di Pasqua (dal 20 al 27 

Marzo 2005) sui temi della Posturologia e della Medicina Sistemica ed Osteopatica. Cosa c’è di meglio che unire il Piacere con la 
Ricerca e la Crescita Professionale? Durante la Settimana verranno attivati i seguenti brevi corsi: 

a) Corso Base di Rieducazione Visiva, Postura e Tecnica di Bates (Paolo Zavarella) 
Visione e Postura sono inscindibili! Ma la “mente” gioca un ruolo importante e spesso curioso… Impariamo a giocare con 

Emozioni, Visioni, e miglioriamo la nostra vista! È più Reale il vissuto, o il sentito…? Pratica “al bordo piscina” della tecnica 
“Sistemica” di Rieducazione Visiva e Somato-Emozionale 

b) Alimentazione, Estetica e Postura  (Caterina Asmone) 
Davvero noi siamo quello che mangiamo! Scopriamolo con una preziosa esperienza di “lavoro sul campo”.  Consigli e 

metodologia di Analisi… 
c) Gruppo di Sperimentazione “Postural Research” con Software “Postural A.I. - Artificial Intelligence” (Maurizio Zanardi, 

Paolo Zavarella, Caterina Asmone ed altri Relatori) 
Analizziamo la Postura con l’aiuto del Nuovo Protocollo A.I.R.O.P.  di “Analisi Posturale Integrata™”  
 

Per la partecipazione alla Vacanza Studio e/o ai Corsi è obbligatorio essere in regola con l’Iscrizione A.I.R.O.P. per l’anno 
2005 (occorre aver compilata in ogni parte la “Scheda d’Iscrizione” che deve essere Registrata presso la Segreteria 
dell’Associazione ed essere in possesso della Tessera con il numero progressivo di Adesione);  

Costo per gli Iscritti 850,00 euro (+60,00 per non iscritti), all inclusive + tasse, che comprende: Volo A/R da Roma 
Fiumicino (da Domenica 20 a Domenica 27); Trasferimenti da/per aeroporto; Pensione Completa “ALL INCLUSIVE” con bevande 
8 gg 7 nn (no caffè italiano ed alcolici…); Partecipazione ai Corsi A.I.R.O.P.  

La quota totale deve pervenire entro il 15 Febbraio 2005 presso: CCP 59825323 (ABI 7601 – CAB 03200 – CIN Y) 
indicando il NOME e la CAUSALE “Pasqua a Sharm”. Inviare FAX con copia del Bonifico o Bollettino Postale a “Margherita” ai 
numeri indicati in calce. Qualora il soggiorno non avesse luogo, per mancanza del numero minimo di Iscrizioni, le Quote versate 
saranno restituite. (Per ogni eventualità contattare Margherita al n. 338.72.74.519, ma… IN FRETTA!!!) 

 
 

Convegno Internazionale di Posturologia - Roma 12-13 Marzo 2005 
 
La Società “GLM Edizioni” ha organizzato a Roma il “Convegno Internazionale di Posturologia” per presentare lo stato 

attuale della ricerca. La nostra Associazione A.I.R.O.P. ha collaborato attivamente nella realizzazione dell’Evento e si trova a 
gestire una parte significativa degli interventi e dei Workshop.      

 
La Posturologia ha aperto la porta ad una collaborazione transdisciplinare. La conoscenza del Sistema Posturale Fine, 

delle sue correlazioni anatomo-fisiologiche e delle interrelazioni sistemiche ha permesso una comprensione eziologia dei 
meccanismi che presiedono alle patologie funzionali. La Posturologia si sta affermando come una branca trasversale della 
medicina e questo ha provocato un cambiamento importante a livello dell’impostazione del trattamento Medico 
(Ortopedico/Riabilitativo, Odontoiatrico/Ortodontico, Visivo, Rieducativo), nel campo delle prestazioni sportive ed attività 
agonistica e soprattutto della Diagnosi. 

Era fondamentale organizzare un incontro transdisciplinare dove ricercatori, medici, specialisti e tecnici nei diversi campi 
condividano la loro esperienza e la trasmettano ad un pubblico sempre più interessato ad una visione globale dell’essere umano. 
Il Prof. Ezio Benagiano, Direttore Scientifico dell’A.I.R.O.P. (Associazione Italiana per la Rieducazione Occluso-Posturale) e 
Presidente della Scuola di Posturologia Integrata A.I.R.O.P., ha assunto l’incarico di Presidente del Convegno Internazionale di 
Posturologia di Roma. 

I relatori invitati hanno tutti una grande esperienza e molti di loro fanno parte della “Storia della Posturologia”. A che 
punto è la ricerca posturale? Come le diverse specializzazioni mediche integrano la posturologia? Quali sono i limiti all’approccio 
posturale globale? Queste domande, e tante altre, riceveranno risposte in occasione del Convegno Internazionale di Posturologia 
di Roma dal 12 al 13 marzo 2005. 

 
 

Nuove sedi della Scuola di Posturologia Integrata A.I.R.O.P. (S.P.I.)  
 
Nel biennio 2005 - 2006 è in progettazione l’apertura di nuove sedi della Scuola di Posturologia Integrata A.I.R.O.P. 

(S.P.I.) in Italia, tutte in collegamento tra loro e con la Sede Centrale in Roma (uniformità di programmi e lezioni)! In apertura:  
 
la sede Siciliana (a Palermo)   
la sede Piemontese (a Torino) 
la sede Abruzzese (a Pescara) 
la sede Campana (a Napoli) 
la sede Sarda (a Sassari) 

Già attive le sedi di: 
la sede Laziale (a Roma) 
la sede Pugliese (a Taranto) 

In attesa di incontrarci a breve, la Segreteria A.I.R.O.P.  
augura a tutti uno splendido Nuovo Anno 2005! 


